
 
 

 
 

 

 

 

 

प्रदेश राजपत्र 
गण्डकी प्रदेश सरकारद्वारा प्रकाशशत 

खण्ड ०८) पोखरा, असोज २१ गते, २०८२ साल (अततररक्ताङ्क १२  

भाग १ 
गण्डकी प्रदेश सरकार 

मखु्यमन्त्त्री तथा मशन्त्त्रपररषद्को कायाालय 

 

संवत ्२०८२ सालको ऐन नं.०८  
गण्डकी प्रदेशमा अपाङ् गता भएका व्यशक्तको अतिकार सम्बन्त्िमा व्यवस्था गना बनकेो ऐन 
प्रस्तावना:  अपाङ् गता भएका व्यशक्त ववरुद्ध हनुे वगीय, जातीय, क्षते्रीय, भावषक, िातमाक, 
लैविक ववभेद तथा सबै प्रकारका भेदभाव, असमानता र उत्पीडनको अन्त्त्य गरी तनजहरुको 
नागररक, आतथाक, सामाशजक तथा सांस्कृततक अतिकारको सम्मान गदै अपाङ् गता भएका 
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व्यशक्तको सशशक्तकरण गरी समानपुाततक, समावेशी र सहभातगतामूलक तसद्धान्त्तको 
आिारमा नीतत तनमााण तथा ववकास प्रवियामा सहभागी गराई स्वावलम्बी र सम्मानजनक 
जीवनयापनको सतुनश‍ ितता गरी सामाशजक न्त्याय कायम गने सम्बन्त्िमा कानूनी व्यवस्था 
गना वाञ्छनीय भएकोले, 
        गण्डकी प्रदेश सभाले यो ऐन बनाएको छ। 

पररच्छेद-१ 

प्रारशम्भक 

१. संशक्षप्त नाम र प्रारम्भः  (१) यस ऐनको नाम “गण्डकी प्रदेश अपाङ् गता  भएका 
व्यशक्तको अतिकार सम्बन्त्िी ऐन, 208२” रहेको छ। 

(२) यो ऐन तरुुन्त्त प्रारम्भ हनुेछ ।  

२. पररभाषाः  ववषय वा प्रसिले अको अथा नलागेमा यस ऐनमा,- 

(क) “अन्त्तरवगीयता” भन्त् नाले कुनै पतन अपाङ् गता भएको 
व्यशक्तले आफ्नो दईु वा सो भन्त्दा बढी सामाशजक 
पवहिानहरु जस्तैः उमेर, अशक्तता, जातजातत, आददवासी, 
राविय वा सामाशजक उत्पशि, तलङ् ग, पवहिान, राजनीततक वा 
अन्त्य वविार, शरणाथी, आप्रवासी वा शरणाथी शस्थतत, िमा,  

लैविकता तथा यौतनकताको तबिको अन्त्तरसम्बन्त्िलाई 
सम्झन ुपछा।  

(ख) “अपाङ् गताको वववविता” भन्त् नाले कुनै पतन अपाङ् गता 
भएको व्यशक्तमा रहेको जन्त्म, उमेर, जातजातत, वणा, तलङ् ग, 
भाषा, िमा, क्षेत्रीयता, आददवासी, सामाशजक उत्पशि, भगूोल, 
वैवावहक अवस्था, रावियता वा अन्त्य आिार लगायत सबै 
प्रकारका दीर्ाकालीन अशक्तताका आिारमा रहेको 
ववववितालाई सम्झन ुपछा।  

(ग) “अपाङ् गता भएका व्यशक्त” भन्त् नाले शारीररक, मानतसक, 
बौवद्धक वा इन्त्रीय सम्बन्त्िी दीर्ाकालीन अशक्तता, कायागत 
सीतमतता (फङ्सनल ईम्पेयरमेन्त्ट) द्वारा सशृजत ववतभन्त् न 
अवरोिहरुसँगको अन्त्तरवियाको कारणले समाजमा अन्त्य 
व्यशक्त सरह समान आिारमा पणूा र प्रभावकारी ढंगमा 
सहभागी हनु बािा भएका व्यशक्त सम्झन ुपछा। 

(र्) “अपाङ् गता भएका असहाय व्यशक्त” भन्त् नाले आफ्नो सम्पशि 
नभएका, स्याहार ससुार गने पररवारका सदस्य वा संरक्षक 
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नभएका वा आफैं  रोजगार गरी जीवनयापन गना नसक्न े
अपाङ् गता भएका व्यशक्त सम्झन ुपछा।  

(ङ) “उपयकु्त अनकुुलता” भन्त् नाले अपाङ् गता भएका 
व्यशक्तहरुलाई अन्त्य व्यशक्त सरह समान आिारमा मानव 
अतिकार तथा आिारभतू स्वतन्त्त्रताको उपभोग वा प्रयोग 
को सतुनश‍ ित गनाको लातग कुनै तनश‍ ित अवस्थामा 
आव‍यक भएकोमा असमानपुाततक वा अनशुित भार नपारी 
प्रदान गररने आव‍यक र उपयकु्त सिुार वा अनकुुलता 
सम्झन ुपछा। 

(ि) “पहुँियकु्तता” भन्त् नाले अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई 
स्वतनभारतापूवाक जीवनयापन गना तथा जीवनका हरेक 
पक्षमा पणूा रुपले सहभागी हनु सक्ने गरी सक्षम बनाउन 
मानव तनतमात भौततक संरिना, यातायातका सािन, सूिना र 
सञ् िारका उपकरण तथा प्रववति वा सवासािारणलाई खलुा 
गररएका सेवा तथा सवुविा तबना अवरोि समान रुपमा 
उपयोग गना सक्ने अवस्था सम्झन ुपछा। 

(छ) “प्रततष्ठान” भन्त् नाले मनुाफा आजान गने वा नगने गरी उद्योग, 
व्यवसाय वा सेवा गने उदे्द‍यले प्रितलत कानून बमोशजम 
स्थापना, दताा, गठन वा सञ् िालनमा रहेको कुन ै
कलकारखाना, संर्, संस्था, संगठन, कानूनी फमा वा अन्त्य 
संस्था सम्झन ुपछा। 

(ज) “प्रदेश सरकार” भन्त् नाले गण्डकी प्रदेश सरकार सम्झन ु
पछा। 

(झ) “मन्त्त्रालय” भन्त् नाले  प्रदेश सरकारको सामाशजक ववकास 
सम्बन्त्िी ववषय हेने मन्त्त्रालय सम्झन ुपछा। 

(ञ) “तोवकएको” वा “तोवकए बमोशजम” भन्त् नाले यस ऐन अन्त्तगात 
बनेको तनयममा तोवकएको वा तोवकए बमोशजम सम्झन ु
पछा। 

(ट) “तनदेशन सतमतत” भन्त् नाले दफा २५ बमोशजम गदठत सतमतत 
सम्झन ुपछा। 

(ठ) “सङ्घीय ऐन” भन्त् नाले अपाङ् गता भएका व्यशक्तको अतिकार 
सम्बन्त्िी ऐन, २०७४ लाई सम्झन ुपछा। 
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(ड) “सामदुावयक सहायता सेवा” भन्त् नाले समदुायस्तरमा पूणा 
अशक्त तथा अतत अशक्त अपाङ् गता भएका व्यशक्तको 
दैतनक जीवन सञ् िालन, सहभातगता तथा गमनशीलतालाई 
सहज बनाउन उपलब्ि गराइने व्यशक्तगत सहयोगी सेवा, 
सांकेततक भाषा दोभाषे, स्पशा साकेंततक भाषा, नोट टेकर, 
वफिर बे्रल दोभाष े जस्ता मानवीय सहायता, प्रववति तथा 
अन्त्य सेवा सम्झन ुपछा। 

(ढ)  “स्थानीय तह” भन्त् नाले गण्डकी प्रदेशतभत्रका गाउँपातलका 
वा नगरपातलका सम्झन ुपछा। 

(ण) “स्थानीय समन्त्वय सतमतत” भन्त् नाले सङ्घीय ऐनको दफा ४२ 
बमोशजमको स्थानीय समन्त्वय सतमतत सम्झन ुपछा। 

 

पररच्छेद - २ 

अपाङ् गताको पवहिान, वगीकरण तथा अतभलेख 

३. अपाङ् गताको पवहिान तथा वगीकरणः  अपाङ् गताको वगीकरण तथा पवहिानको 
सूिक सङ्घीय ऐन बमोशजम हनुेछ।  

४. अपाङ् गता पररियपत्र सम्बन्त्िी व्यवस्थाः (१) अपाङ् गता भएका व्यशक्तले 
अपाङ् गताको पररियपत्र प्राप्त गना तनज आफैं ले वा तनजको पररवारको कुन ै
सदस्य वा संरक्षकले देहायको कागजात सवहत सम्बशन्त्ित स्थानीय तहमा तनवेदन 
ददन ुपनेछ:-  

(क) सम्बशन्त्ित वडा कायाालयको तसफाररस, 
(ख) नेपाली नागररकताको प्रमाणपत्रको प्रतततलवप वा 

राविय पररियपत्रको प्रतततलवप वा जन्त्मदताा 
प्रमाणपत्रको प्रतततलवप, 

(ग) सरकारी अस्पतालबाट जारी भएको अपाङ् गताको 
समस्या पवहिान सम्बन्त्िी तसफाररस, 

(र्) पासपोटा साइजको फोटो दइुा प्रतत (शाररररक 
अपाङ् गता भएका व्यशक्तको हकमा पूणा कदको 
फोटो समेत)। 

(२)   उपदफा (१) मा जनुसकैु कुरा लेशखएको भए तापतन अपाङ् गता 
भएका कुन ै व्यशक्त आफैं ले तनवेदन ददन नसक्न े भएमा वा तनजको पररवारको 
कुनै सदस्य वा संरक्षक पतन नभएमा स्थानीय तहका सम्बशन्त्ित वडाका वडा 
अध्यक्षले अपाङ् गता पररियपत्रको लातग तनजको तफा बाट उपदफा (१) बमोशजम 
तनवेदन ददन सक्नेछ।  
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(३)   उपदफा (१) वा (२) बमोशजम तनवेदन प्राप्त भएपतछ स्थानीय 
तहले सो तनवेदन उपर आव‍यक जाँिबझु गनेछ र त्यसरी जाँिबझु गदाा प्रष्ट 
रूपमा अपाङ् गता देशखन े व्यशक्तको हकमा अपाङ् गता वगीकरण समते उल्लेख 
गरी तोवकए बमोशजमको ढाँिामा अपाङ् गताको पररियपत्र ददन ुपनेछ। 

(४)   उपदफा (३) बमोशजम तनवेदन जाँिबझु गदाा अपाङ् गताको कुन 
वगीकरणमा पने हो प्रष्ट नभएका वा अपाङ् गता भए वा नभएको सम्बन्त्िमा 
दद्ववविा भएका व्यशक्तको हकमा स्थानीय समन्त्वय सतमतत समक्ष पसे गरी सो 
सतमततको तनणायको आिारमा उपदफा (३) बमोशजम अपाङ् गताको पररियपत्र 
ददन ुपनेछ।  

(५) स्थानीय समन्त्वय सतमततले उपदफा (४) बमोशजम तनणाय गनुा 
अशर् अपाङ् गताको पररियपत्र प्राप्त गने व्यशक्तको शारीररक परीक्षण गना 
आव‍यक देखेमा सरकारी स्वास््य संस्थामा परीक्षण गना सम्बशन्त्ित स्थानीय 
तहलाइा अनरुोि गरी पठाउनेछ।  

(६) यस दफा बमोशजम जाँिबझु वा शारीररक परीक्षण गदाा कुन ै
व्यशक्तलाई अपाङ् गताको पररियपत्र ददन तमल्ने नदेशखएमा स्थानीय तहले सोको 
कारण सवहतको तलशखत जानकारी तनवेदकलाई ददनपुनेछ। 

(७) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई पररियपत्र ददने सम्बन्त्िी अन्त्य 
व्यवस्था तोवकए बमोशजम हनुेछ। 

५. झटु्टा वववरण ददई पररियपत्र प्राप्त गना नहनुेः (१) कसैले पतन झटु्टा वववरण ददई 
अपाङ् गताको पररियपत्र प्राप्त गना वा एक प्रकारको अपाङ् गताको वगीकरणमा 
पनेमा झटु्टा वववरण ददई अको प्रकारको वगीकरणको अपाङ् गताको पररियपत्र 
प्राप्त गनुा हुदैँन।  

(२) कसैले उपदफा (१) ववपरीत अपाङ् गताको पररियपत्र प्राप्त गरेमा 
त्यस्तो व्यशक्तको पररियपत्र रद्द गरी तनजलाई प्रितलत कानून बमोशजम कारबाही 
गररनेछ।  

(३) कसैले झटु्टा वववरण ददई प्राप्त गरेको अपाङ् गताको पररियपत्रको 
आिारमा प्रितलत कानून बमोशजम अपाङ् गता भएका व्यशक्तको लातग आरशक्षत 
गररएका पदमा कुन ै व्यशक्त तनयशुक्त भएको पाइएमा प्रितलत कानूनमा जनुसकैु 
कुरा लेशखएको भए तापतन त्यस्तो तनयशुक्त जनुसकैु बखत बदर गरी तनजले 
पाएको तलब तथा अन्त्य सवुविा समेत सरकारी बाँकी सरह असलु उपर गरी पद 
प्रातप्तका लातग योग्यता ढाँटेको कसरु गरेको मानी प्रितलत कानून बमोशजम 
सजाय गररनेछ।  
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६. अतभलेख राख् न ुपनेः  (१) स्थानीय तहले आफ्नो क्षेत्रतभत्र स्थायी रूपमा बसोबास 
गने अपाङ् गता भएका व्यशक्तको अपाङ् गताको प्रकार र अवस्थाको आिारमा 
खण्डीकृत त्यांक सवहतको तथा तोवकए बमोशजमको अन्त्य वववरण समावेश 
भएको अतभलेख तयार गरी प्रत्येक वषा अद्यावतिक गनुा पनेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोशजम अद्यावतिक गरेको अतभलेख स्थानीय 
तहले मन्त्त्रालयमा पठाउन ुपनेछ।  

(३) उपदफा (२) बमोशजम प्राप्त अतभलेखको आिारमा मन्त्त्रालयले 
अपाङ् गता भएका व्यशक्तको एकीकृत वववरण तयार गनुा पनेछ। 

(४) यस दफा बमोशजम अतभलेखमा समावेश नभएका अपाङ् गता 
भएका व्यशक्तलाई यस ऐन बमोशजम उपलब्ि गराउन े सेवा, सवुविा प्रदान गना 
बाध्य हनुे छैन। 

  

पररच्छेद -३ 

अपाङ् गता भएका व्यशक्तको अतिकार 

७. प्रितलत कानून बमोशजम अतिकार उपभोग गना पाउनेः   अपाङ् गता भएका 
व्यशक्तलाई यस ऐनद्वारा प्रदि अतिकारका अलावा प्रितलत कानून बमोशजमका 
सबै अतिकारहरू अन्त्य व्यशक्त सरह तबना अवरोि समान आिारमा उपभोग गना 
पाउने अतिकार हनुेछ।  

८. भेदभाव ववरुद्धको अतिकारः (१) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई तनजको शारीररक 
अवस्था, उत्पशि, जातजातत, समदुाय, पेशा वा व्यवसायको आिारमा कुन ै
भेदभाव गररने छैन। 

(२) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई राजनीततक, आतथाक, सामाशजक वा 
सांस्कृततक क्षेत्रमा मानव अतिकार तथा आिारभतु स्वतन्त्त्रताको उपभोग वा 
प्रयोगमा बािा तसजाना गने वा अपाङ् गताको आिारमा तभन्त् न गराउने, बवहष्करण 
गने, अस्वीकार गने वा रोक लगाउने काया गनुा हुदैँन। 

९. सामदुावयक जीवनको अतिकारः (१) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई अन्त्य व्यशक्त 
सरह तबना अवरोि समान रुपमा आफ्नो पररवार वा संरक्षकसँग वा आफुले 
छनौट गरेको वासस्थानमा बस्ने अतिकार हनुेछ र तनजलाई कुन ैखास स्थानमा 
बस्नका लातग बाध्य पाररन ेछैन। 

(२) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई सम्मानपूवाक जीवनयापन गना 
तोवकए बमोशजम सहायक सामग्री र सामदुावयक सहायता सेवा पाउने अतिकार 
हनुेछ। 
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१०. संरक्षणको अतिकारः (१) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई आफ्नो र्र पररवारमा 
अन्त्य व्यशक्त सरह तबना अवरोि शशक्षा, स्वास््य, रोजगारी र सामाशजक सरुक्षा 
सेवा प्राप्त गने अतिकार हनुेछ। 

 (२) ववपद्, द्वन्त्द, संकटकालको समयमा जोशखमको अवस्थामा रहेका 
अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई खोज, उद्दार, संरक्षण र पनुःस्थापना गदाा 
प्राथतमकता ददइनेछ। 

११. सहभातगताको अतिकारः (१) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई राजनीततक, 
सामाशजक, आतथाक लगायत सावाजतनक जीवनका गततववतिहरुमा सहभागी हनु े
अतिकार हनुेछ। 

(२) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई अन्त्य व्यशक्त सरह समान आिारमा 
तनवाािनमा उम्मेदवार हनुे र स्वैशच्छक रुपमा कसैको सहयोग तलई वा नतलई 
मतदान गने अतिकार हनुेछ।  

(३) अपाङ् गता भएका व्यशक्तको अतिकारसँग प्रत्यक्ष सरोकार राख् न े
महत्त्वपूणा नीतत तनमााण र अन्त्य तनणाय प्रवियामा सहभागी हनुे अतिकार हनुेछ। 

१२. सूिना तथा सञ् िारको अतिकारः अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरूलाई सावाजतनक 
सूिना र अपाङ् गतासँग सम्बशन्त्ित सरोकार राख् ने सबै सूिना तथा जानकारीहरू 
पहुँियकु्त ढाँिामा प्राप्त गने अतिकार हनुेछ।  

१३. आवतजावतको अतिकारः (१) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई अन्त्य व्यशक्त सरह 
आफ्नो सहायक सामग्री र आफूले रोजेको सहयोगीका साथ आवतजावत गने 
अतिकार हनुेछ। 

(२) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई पहुँियकु्त सडक, सवारी सािन वा 
उपयकु्त माध्यमबाट आवतजावत गने अतिकार हनुेछ। 

१४. संस्था खोल्ने अतिकारः अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई प्रितलत कानून बमोशजम 
संर्, संस्थाको स्थापना, सञ् िालन र व्यवस्थापन गना पाउन ेअतिकार हनुेछ। 

१५. गोपतनयताको अतिकारः अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरुलाई उनीहरुको जीउ, 
आवास, सम्पशि, तलखत, त्याङ् क, पत्रािार र िररत्र सम्बन्त्िी ववषयमा कानून 
बमोशजम गोपतनयताको अतिकार हनुेछ ।  

१६. अपाङ् गता भएका व्यशक्तको शशक्षा सम्बन्त्िी अतिकारः (१) अपाङ् गता भएका 
व्यशक्तलाई कानून बमोशजम तनःशलु्क शशक्षा प्राप्त गने अतिकार हनुेछ।  

(२) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई प्रदेश सरकारले तोके बमोशजमका 
शैशक्षक संस्थामा तन:शलु्क शशक्षा प्रदान गररनेछ।  

(३) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई उनीहरूको अपाङ् गता अनकूुल हनु े
गरी अपाङ् गताको वववविता र अन्त्तरवगीयताको आव‍यकतामा आिाररत 
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समावेशी शशक्षा ददइनेछ र पाठ्यिम, उपयकु्त परीक्षा तथा मूल्याङ् कन प्रणाली 
ववकास गरी लाग ुगना सवकनेछ। 

(४) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई उनीहरूको रुशि र क्षमता 
अनसुारको प्राववतिक शशक्षा प्रदान गररनेछ।  

(५) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई आव‍यकता अनसुार पररवार वा 
सामदुावयक सहयोगको अविारणामा आिाररत औपिाररक तथा अनौपिाररक 
शशक्षा प्रदान गना सवकनेछ।  

(६) अपाङ् गता भएका व्यशक्तको आव‍यकता अनसुार पहुँियकु्त 
शैशक्षक सामग्री तथा सहायक प्रववति उपलब्ि गराइनेछ।  

(७) तनजी क्षेत्रबाट सञ् िातलत ववद्यालयले अपाङ् गता भएका 
व्यशक्तलाई तोवकए बमोशजम तनःशलु्क शशक्षा प्रदान गनुा पनेछ।  

 

पररच्छेद - ४ 

तसप ववकास, रोजगार तथा स्वरोजगार 

१७.  तातलम, रोजगारी र स्वरोजगारः (१) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई उनीहरूको 
इच्छा, क्षमता र आव‍यकता अनसुार रोजगारीको अवसरमा प्राथतमकता 
ददइनेछ।  

(२) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई आत्म तनभार बनाउन आव‍यक पने 
परम्परागत सीप तथा पेसा, व्यावसावयक तथा प्राववतिक तसप, कच्िा पदाथा र 
प्रववति प्रदान गररनेछ।  

(३) पूणा अशक्त अपाङ् गता  भएका व्यशक्तका अतभभावकलाई  
उनीहरूको रुशि, क्षमता र योग्यता अनसुार आत्मतनभार बनाउन आव‍यक पने 
पेसागत, व्यावसावयक तसप, कच्िा पदाथा र प्रववति प्रदान गररनेछ।  

(४) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई उनीहरूको अपाङ् गता र अवस्थाको 
आिारमा रोजगारीका अवसर प्रदान गदाा भेदभाव गररने छैन। 

(५) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई रोजगारी प्रदान गदाा आव‍यक पने 
सहायक सामग्री, प्रववति र पहुिँयकु्त कायास्थलसँगै उपयकु्त अनकूुलताको 
व्यवस्था गना सवकनेछ।  

(६) अपाङ् गता भएका व्यशक्तले उद्योग तथा व्यवसाय सञ् िालन गरेमा 
व्यवसाय दताा छुट, अनदुान तथा सहतुलयत उपलब्ि गराइनेछ ।   

(७)  प्रितलत कानूनमा उल्लेख भए बाहेकका शारीररक अपाङ् गता 
भएका व्यशक्त सवारी सािन िलाउन सक्षम वा ववशेष प्रववति प्रयोग गरी सवारी 
सािन िलाउन सक्न ेभएमा सवारी िालक अनमुततपत्र प्राप्त गना सक्नेछन।् 
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पररच्छेद - ५ 

स्वास््य, सामदुावयक पनुस्थाापना तथा सहायक सामग्री र प्रववति 

१८. तनःशलु्क स्वास््य सेवा उपलब्ि गराउनेः   (१)  अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरूलाई 
तोवकए बमोशजम सावाजतनक वा तनजी रूपमा सञ् िातलत अस्पतालहरूमा तनःशलु्क 
स्वास््य परीक्षण तथा उपिारको व्यवस्था गररनेछ।  

(२) अनवंुशीय रक्तश्राव (हेमोवफतलया) सम्बन्त्िी अपाङ् गता भएका 
व्यशक्तका लातग आव‍यक पने फ्याक्टर तनःशलु्क रूपमा उपलब्ि गराउन 
सवकनेछ।  

(३) प्रदेश सरकारले अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरुको तोवकए बमोशजम 
स्वास््य तबमा गनेछ। 

(४) उपिारको लातग अस्पतालमा आउने अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई 
प्राथतमकताका साथ उपिार सेवाहरू उपलब्ि गराउन ुपनेछ। 

(५) अपाङ् गता भएका व्यशक्तले अपाङ् गताको कारण तनयतमत प्रयोग 
गनुापने औषिी तनःशलु्क रूपमा प्रदान गना सवकनेछ। 

(६) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई स्वास््य सेवा उपलब्ि गराउन 
स्वास््य सेवा प्रदायक संस्थाहरुले पहुँियकु्ततालाई सतुनश‍ ित गनुा पनेछ। 

(७) स्वास््य पनुःस्थापनाका सेवाहरू स्थानीयस्तरबाट प्रवाह गररनेछ। 

१९. सामदुावयक पनु:स्थापना सम्बन्त्िी व्यवस्थाः (१) अपाङ् गता भएका व्यशक्तले 
तनजले िाहेको समदुायमा नै रही सविय जीवन शजउन सक्न े बनाउन तोवकए 
बमोशजम सामदुावयक सहायताको अविारणामा आिाररत व्यशक्तगत सहयोगी सेवा 
तथा हेरिाहकताा सवहतको सामदुावयक सहायता सेवा प्राप्त गनेछन।्  

(२) पणुा वा अतत अशक्त असहाय अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरूले 
समदुायमा सहज पहुँिको लातग आव‍यक पने वासस्थान वा आवासीय सवुविा 
सवहतका सामदुावयक सहायता सेवाहरू प्राप्त गनेछन ्। 

(३) प्रदेश सरकारले अपाङ् गता भएका असहाय व्यशक्तहरुलाई 
संरक्षणको लातग सामदुावयक आवासको व्यवस्थापन गना सक्नेछ ।  

(४) पूणा अशक्त र अतत अशक्त अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरुको लातग 
हेरिाह,  रेखदेख र संरक्षणको तनशम्त ददवा सेवा केन्त्र सञ् िालनको लातग 
आव‍यक व्यवस्था गररनेछ। 

२०. सहायक सामग्री तथा प्रववति उत्पादन तथा ववतरण सेवाः (१) प्रदेश सरकारले 
अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरुलाई आव‍यक पने सहायक सामग्री तथा प्रववतिको 
उत्पादन र उपलब्ितालाई सवासलुभ बनाउन प्रदेश तथा स्थानीय तहमा कायारत 
तनजी, सावाजतनक, गैरनाफामूलक वा अन्त्य सम्बशन्त्ित तनकायहरुसँग सावाजतनक 
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तनजी साझेदारी तसद्धान्त्तका आिारमा सहायक सामग्रीहरुको उत्पादन, ववतरण र 
व्यवस्थापनका लातग प्रोत्साहन गनेछ। 

(२) अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरूका लातग आव‍यक पने सहायक 
प्रववतिहरूको सहज आपूतताको लातग आव‍यक व्यवस्था गररनेछ। 

(३) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई सहायक सामग्री ववतरण गदाा 
आव‍यक मापदण्ड बनाएर ववतरण गनुा पनेछ।  

(४) प्रदेश सरकारले सांकेततक भाषाको अनसुन्त्िान, ववकास, तातलम 
र प्रविानका कायािमहरु सञ् िालन गना सक्नेछ। 

पररच्छेद - ६ 

खेलकुद, कला, संस्कृतत तथा मनोरञ् जन 

२१. खेलकुदमा सहभागी गराउनेः (१)  प्रदेश सरकारले अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई 
ववशेष व्यवस्था गरी अन्त्य व्यशक्त सरह खेलकुद सम्बन्त्िी वियाकलापमा 
सहभागी गराउनेछ।  

(२) प्रदेश सरकारबाट आयोजना गररने खेलकुद कायािममा 
आव‍यकतानसुार अपाङ् गता भएका व्यशक्तले खेल्न े पारा तथा ववशेष खेलकुद 
समावेश गररनेछ।  

(३) प्रदेश सरकारले खेलकुद संरिनालाई पहुँियकु्त बनाउनेछ।  

(४) स्थानीय तहले अपाङ् गता भएका बालबातलकाको लातग समते 
अन्त्य बालबातलका सरह ववद्यालयस्तरमा खेलकुद प्रततयोतगता सञ् िालन गने 
व्यवस्था गनुा पनेछ।  

२२. कला, संस्कृतत तथा मनोरञ् जनः  प्रदेश सरकारले अपाङ् गता भएका व्यशक्तको 
कलाको ववकास र प्रविान गना तथा सांस्कृततक एवम ्मनोरञ् जनको अतिकारको 
संरक्षण गना देहायको व्यवस्था गनेछः- 

(क) अपाङ् गता भएका व्यशक्तको प्रततभा, कला, 
सावहत्य र  तसपको ववकास गना सहयोग उपलब्ि 
गराउने,  

(ख) अपाङ् गता भएका व्यशक्तको कलालाई प्रविान गना 
ववतभन्त् न प्रततयोतगतामा भाग तलन े अवसर प्रदान 
गने,  

(ग) अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरुको लातग कला, 
संस्कृतत र मनोरञ् जन स्थलहरुमा पहुँियकु्तता 
सतुनश‍ ित गने,  
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(र्) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई सेवा उपलब्ि 
गराउने मनोरञ् जन केन्त्र तथा संर् संस्थालाई 
सहयोग गने। 

 

पररच्छेद - ७ 

अपाङ् गता भएका मवहला  तथा बालबातलकाको थप अतिकार 
२३. अपाङ् गता भएका मवहलाको अतिकारः  (१) प्रदेश सरकारले अपाङ् गता भएका 

मवहलाका अतिकारहरूलाई संरक्षण गना तथा उनीहरुको ज्ञान, सीप तथा 
क्षमताको उच्ितम उपयोगका लातग उपयकु्त वातावरण तनमााण गनेछ।    

(२)   अपाङ् गता भएका मवहलाहरूको ववशेष आव‍यकतालाई 
मध्यनजर गदै अपाङ् गता भएका मवहलाको स्वास््य तथा प्रजनन स्वास््य 
अतिकारको लातग आव‍यक व्यवस्था गररनेछ। 

(३) प्रदेश सरकारले अपाङ् गता भएका मवहलाहरुको न्त्यायमा पहुिँ 
अतभवृवद्ध गना ववशेष व्यवस्था गनेछ। 

(४) अपाङ् गता भएका मवहलाहरुलाई वैवावहक जीवन रोज्ने एवं 
सरुशक्षत माततृ्व र प्रजनन स्वास््य सम्बन्त्िी अतिकार हनुेछ। 

(५) अपाङ् गता भएका मवहलाहरुलाई सरुशक्षत माततृ्व, पररवार 
तनयोजन र यौन तथा प्रजनन स्वास््य सम्बन्त्िी शशक्षा पहुँियकु्त ढाँिामा प्राप्त 
गने अतिकार हनुेछ। 

(६) सावाजतनक र तनजी क्षेत्रमा रोजगारी गने अपाङ् गता भएका 
मवहलाहरुलाई अपाङ् गताको अवस्थाको कारणले थप प्रसतुत ववदा आव‍यक पने 
भएमा शिवकत्सकको तसफाररसमा थप तीस ददनसम्मको तलबी ववदा ददन 
सवकनेछ। 

(७) प्रदेश सरकारले वहंसा पीतडत अपाङ् गता भएका मवहलाको ववशेष 
संरक्षण गनेछ। 

२४. अपाङ् गता भएका बालबातलकाको अतिकारः (१) बालबातलकाहरुलाई हनु सक्न े
अपाङ् गताको तन:शलु्क प्रारशम्भक पवहिान र न्त्यूनीकरणको लातग तोवकए 
बमोशजमको उपिार सेवा प्राप्त गने अतिकार हनुेछ।          

(२) अपाङ् गता भएका बालबातलकालाई अन्त्य बालबातलका सरह शशक्षा 
प्राप्त गने अतिकार हनुेछ।  

(३) अपाङ् गता भएका बालबातलकालाई आफ्नो र्र पररवारमा बस्न े
अतिकार हनुेछ। 
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  (४) अपाङ् गता भएका बालबातलकालाई कुन ै पतन सेवा सवुविा ददन े
बहानामा उनीहरूको इच्छा ववपरीत आजीवन र्र पररवारबाट अलग्याउन पाइन े
छैन। 

तर अपाङ् गता भएका बालबातलकाहरुलाई आवासीय शशक्षा प्रदान गनुा 
पने भएमा अतभभावक वा अतभभावक नभएको खण्डमा स्थानीय तहको 
तसफाररसमा आवासीय शशक्षा प्रदान गना सवकनेछ।  

 

पररच्छेद - ८ 

तनदेशन सतमतत सम्बन्त्िी व्यवस्था  

२५. तनदेशन सतमतत: (१) अपाङ् गता भएका  व्यशक्तको अतिकार संरक्षण गना ववद्यमान 
कानूनको प्रभावकारी कायाान्त्वयनका लातग समन्त्वय, सहजीकरण, अनगुमन तथा 
मूल्याङ् कनका लातग एक प्रदेशस्तरीय तनदेशन सतमतत रहनेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोशजमको सतमततको गठन देहाय बमोशजम 
हनुछेः- 

(क) मन्त्त्री,  मन्त्त्रालय                - अध्यक्ष 

(ख) प्रदेश नीतत तथा योजना आयोगको  

सामाशजक ववकास क्षेत्र हेने सदस्य       - सदस्य 

(ग) सशिव, मन्त्त्रालय          -सदस्य 

(र्) सशिव, आन्त्तररक मातमला सम्बन्त्िी  

ववषय हेने मन्त्त्रालय          -सदस्य 

(ङ) सशिव, स्वास््य सम्बन्त्िी 
ववषय हेने मन्त्त्रालय          -सदस्य 

(ि) सशिव, कानून सम्बन्त्िी ववषय हेने मन्त्त्रालय -सदस्य 

(छ) सशिव, आतथाक मातमला ववषय हेने मन्त्त्रालय -सदस्य 

(ज) अध्यक्ष वा प्रतततनति, राविय अपाि महासंर्  

नेपाल, गण्डकी  प्रदेश                  -सदस्य 

(झ) अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरुको  

प्रदेशस्तरका संर्, संगठन, महासंर् 

तथा मानव अतिकारको क्षेत्रमा कायारत  

संस्था वा  व्यशक्तमध्ये  फरक फरक  

अपाङ् गताका वगाबाट समानपुाततक, 
समावेशी र सहभातगतामूलक 

तसद्धान्त्तको आिारमा कम्तीमा  पािँ  

जना मवहला सवहत दश जना         -सदस्य 
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(ञ) अपाङ् गताको क्षेत्रमा काया गरी योगदान  

परु् याएका गण्डकी प्रदेशका व्यशक्त 

मध्येबाट कम्तीमा एक जना मवहला सवहत  

तीन जना                         - सदस्य 

(ट) अपाङ् गता भएका लैविक तथा  

यौतनक अल्पसंख्यक मध्येबाट एक जना   - सदस्य 

(ठ) सम्बशन्त्ित महाशाखा प्रमखु, मन्त्त्रालय-सदस्य सशिव 

(३) उपदफा (२) को खण्ड (ज), (झ), (ञ)  र (ट) बमोशजमका 
सदस्यहरुको मनोनयन अध्यक्षले गनेछ र त्यस्ता सदस्यहरुको पदावति तीन 
वषाको हनुेछ। 

(४) उपदफा (२) बमोशजम मनोतनत कुन ै सदस्यले आफ्नो पदीय 
शजम्मेवारी पूरा नगरेमा अध्यक्षले त्यस्ता सदस्यलाई जनुसकैु बखत सतमततबाट 
हटाउन सक्नेछ। 

(५) उपदफा (४) बमोशजम कुन ै सदस्यलाई पदबाट हटाउँदा 
तनजलाई सफाई पेस गने मनातसब मौका ददन ुपनेछ।  

(६) सतमततको सशिवालय मन्त्त्रालयमा रहनेछ। 

२६. सतमततको काम कताव्य र अतिकारः  सतमततको काम, कताव्य र अतिकार देहाय 
बमोशजम हनुेछः- 

(क) अपाङ् गता सम्बन्त्िी नीतत एवम ्कानून तजुामा गना प्रदेश 
सरकारलाई तसफाररस गने,  

(ख) प्रदेश सरकारबाट स्वीकृत नीततको अतिनमा रही अपाङ् गता 
सम्बन्त्िी योजना तथा कायािम लाग ुगने, गराउने,  

(ग) अपाङ् गता भएका व्यशक्तको अतिकार संरक्षण एवम ्
प्रविानका साथै अपाङ् गता सम्बन्त्िी नीतत योजना तथा 
कायािम कायाान्त्वयनको अनगुमन गने, गराउने, 

(र्) अपाङ् गताको क्षेत्रमा काम गने ववतभन्त् न सरकारी र गैर 
सरकारी तनकायबीि समन्त्वय गने, 

(ङ) अपाङ् गता सम्बन्त्िमा सूिना संकलन एवम ्अध्ययन 
अनसुन्त्िान गने, गराउन,े 

(ि) अपाङ् गता भएका व्यशक्तको हक वहत वा अतिकार ववपररत 
कुनै काम कारबाही भए गरेको पाइएमा आव‍ यक 
कारबाहीका लातग सम्बशन्त्ित तनकायमा लेखी पठाउन,े  

(छ) तोवकए बमोशजमका अन्त्य काया गने, गराउने। 
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२७. सतमततको बैठक सम्बन्त्िी व्यवस्थाः (१) सतमततको बैठक वषामा कम्तीमा तीन 
पटक बस्नेछ। 

(२) बैठक अध्यक्षले तोकेको तमतत, समय र स्थानमा बस्नेछ। 

(३) सतमततको बैठकमा सबैलाई समान रुपमा सहभागी हनु पाउने 
अतिकारको सतुनश‍ ितता गनाका लातग आव‍यक उपयकु्त अनकूुलता सवहतको 
पहुँियकु्तताको व्यवस्था गररनेछ। 

(४) बैठकको तनणाय अध्यक्षले प्रमाशणत गनेछ। 

(५) बैठक सम्बन्त्िी अन्त्य कायाववति सतमततले तनिाारण गरे बमोशजम 
हनुेछ । 

२८. सवुविाः (१) सतमततको खण्ड (ज), (झ), (ञ) र (ट) बमोशजमका सदस्यलाई 
सतमततको बैठकमा भाग तलन आउँदा अतिकृतस्तर सरह दैतनक भ्रमण भिा तथा 
यातायात खिा उपलब्ि गराउन सवकनेछ।  

(२) सतमततको बैठकमा आव‍यक पने सम्पूणा उपयकु्त अनकूुलता 
तथा पहुँियकु्तताका व्यवस्थाहरुका लातग लाग्न ेखिा प्रितलत कानून बमोशजम 
व्यवस्था गररनेछ।  

२९. वावषाक प्रततवेदनः सतमततले आफूले गरेको काम कारबाहीको वावषाक प्रततवेदन 
तयार गरी आतथाक वषा समाप्त भएको तीन मवहनातभत्र सावाजतनक गनुा पनेछ। 

३०. तनदेशन ददन सक्नेः प्रदेश सरकारले सतमततको काम कारबाहीको सम्बन्त्िमा 
सतमततलाई आव‍ यक तनदेशन ददन सक्नेछ र त्यस्तो तनदेशनको पालना गनुा 
सतमततको कताव्य हनुेछ। 

 

पररच्छेद - ९ 

अपाङ् गता भएका व्यशक्त प्रततको दावयत्व 

३१. प्रदेश सरकार र स्थानीय तहको दावयत्वः (१) अपाङ् गता भएका व्यशक्तको 
अतिकारको प्रभावकारी रूपमा कायाान्त्वयन गने गराउने दावयत्व प्रदेश सरकार र 
स्थानीय तहको हनुेछ।  

(२) प्रदेश सरकार र स्थानीय तहको तफा बाट अपाङ् गता भएका 
व्यशक्तलाई उपलब्ि गराइने सेवा सवुविाहरुलाई सहज रूपमा प्राप्त गने कायामा 
सहजीकरण गने दावयत्व प्रदेश सरकारको हनुेछ।  

(३) आफ्नो क्षेत्रमा रहेका अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई स्थानीय 
स्तरबाट उपलब्ि हनुे सेवा सवुविा तथा अवसरहरू उपलब्ि गराउने दावयत्व 
सम्बशन्त्ित स्थानीय तहको हनुेछ।  

(४) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई आिारभतू स्वास््य सेवा र्मु्ती 
स्वास््य शक्लतनक माफा त ्उपलब्ि गराउने दावयत्व स्थानीय तहको हनुेछ।  



खण्ड ०८) अरर ११,  प्रदेश राजपत्र भाग १ तमतत २०८२।०६।२१ 

15 
 

(५) अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरुको लातग पहुँियकु्त ढाँिामा सूिना 
प्रवाह गना स्थानीय तहको अपाङ् गताको ववषय हेने शाखामा अपाङ् गता सूिना 
केन्त्र स्थापना गरी सूिना प्रवाह गने दावयत्व स्थानीय तहको हनुेछ। 

(६) यस ऐन बमोशजम प्रदान गररने सेवाहरुको सतुनश‍ ितताका लातग 
प्रदेश सरकार र स्थानीय तहले आव‍यक रकम ववतनयोजन गनेछ।  

(७) स्थानीय तहले अपाङ् गता भएका व्यशक्तले प्राप्त गने सेवालाई 
प्रभावकारी बनाउन उपयकु्त कायाववति बनाइा लाग ुगना सक्नेछ।  

३२.  शशक्षण संस्थाको दावयत्वः (१) शैशक्षक संस्थाले अपाङ् गता भएका व्यशक्तहरुको 
पहुँियकु्ततालाई सतुनश‍ ित गनुा पनेछ। 

(२) अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई यस ऐनमा उल्लेख गररएका शशक्षा 
सम्बन्त्िी व्यवस्था कायाान्त्वयन गने दावयत्व सम्बशन्त्ित शशक्षण संस्थाको हनुेछ। 

३३. पररवारका सदस्यको दावयत्वः पररवारका सदस्य वा संरक्षकले अपाङ् गता भएका 
व्यशक्तलाई अपाङ् गताको अवस्था बमोशजम ववशेष ध्यान ददई हेरवविार तथा 
पालनपोषण गने र शशक्षाको अवसर उपलब्ि गराउनपुनेछ। 

३४. अपाङ् गता भएका व्यशक्त प्रततको सामाशजक उिरदावयत्वः  प्रततष्ठान तथा शैशक्षक 
संस्थाले अपाङ् गता भएका व्यशक्तको स्वास््य, शशक्षा, रोजगारीको अवसरको 
सम्बद्धान र प्रविानको लातग आफ्नो आयबाट तनश‍ ित रकम सामाशजक 
उिरदावयत्व अन्त्तगात छुट्याउन ुपनेछ। 

पररच्छेद - १० 

अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई सहतुलयत र सवुविा 
३५. सहतुलयत र सवुविाः (१) प्रदेश सरकारले अपाङ् गता भएका व्यशक्तलाई कृवष र 

स्वरोजगारमूलक व्यवसाय वा उद्यमशीलताका लातग अनदुान वा सहतुलयत 
व्याजदरमा ऋण उपलब्ि गराउने व्यवस्था गनेछ।  

(२) प्रदेश सरकारले अपाङ् गता भएका व्यशक्तले उत्पादन गरेका 
वस्तहुरुको बजारीकरणमा सहयोग गनेछ। 

पररच्छेद - ११ 
ववववि 

३६. तनयम, कायाववति तथा तनदेशशका बनाउने अतिकारः यस ऐनको कायाान्त्वयन गना 
प्रदेश सरकारले आव‍यक  तनयम, कायाववति वा तनदेशशका बनाई लाग ु गना 
सक्नेछ।  

३७. खारेजी र बिाउः  (१) अपाङ् गता सम्बन्त्िी प्रदेशस्तरीय तनदेशन सतमतत गठन 
कायाववति, २०७७ खारेज गररएको छ। 
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(२) अपाङ् गता सम्बन्त्िी प्रदेशस्तरीय तनदेशन सतमतत गठन कायाववति, 
२०७७ बमोशजम भएका कामकारबाही यसै ऐन बमोशजम भएको मातननेछ।  
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मरुक: गण्डकी प्रदेश सरकार, मखु्यमन्त्त्री तथा मशन्त्त्रपररषद्को कायाालय । मूल्य रु. २५।- 

आज्ञाले, 

रामजी दनाई 
प्रदेश सरकारको सशिव 


